
 
 

Definitie van RESPECT 
 

Respect wordt bepaald door culturele normen en waarden, zoals blijkt uit de 
Belgische traditie om oudere mensen aan te spreken met “mijnheer" of 

“mevrouw". Deze vorm van respect versterkt interpersoonlijke relaties, zoals 
blijkt uit het feit dat jongeren hun zitplaats in het openbaar vervoer 

aanbieden aan ouderen. 
 

Respect is een fundament van menselijke interactie, een onzichtbare maar 
essentiële draad die het sociale weefsel van onze gemeenschappen 

versterkt. In de kern is respect de erkenning van de waarde en waardigheid 
van een ander individu, ongeacht zijn achtergrond, geloof of status. 

 

Onze rol in harmonieus samenleven 

Stel je een België voor waar elk woord, elk gebaar, taal- en cultuurgrenzen 

overstijgt en Vlamingen en Walen verenigt in wederzijds respect. Vandaag 
beginnen we aan een meerdelige introspectieve reis om te onderzoeken hoe 

deze droom onze realiteit kan worden, te beginnen met de meest 
invloedrijke macht die we tot onze beschikking hebben - onszelf. 

 
RESPECT: meer dan een waarde, een noodzaak voor eenheid 

Respect is de hoeksteen van onze samenleving. In België, met onze Vlaamse 

en Waalse diversiteit, wordt respect een noodzaak om culturele en 
taalverschillen te overstijgen en nationale eenheid te smeden; 

Communicatie: de eerste stap naar wederzijds begrip 
Communicatie is ons krachtigste instrument voor wederzijds respect. Een 

Vlaming die Frans spreekt, of een Waal die Nederlands spreekt, spreekt niet 
zomaar een taal; hij stuurt een krachtige boodschap van respect en 

openheid. Hoe kunnen we in ons dagelijks leven communicatie gebruiken om 
onze gemeenschappen dichter bij elkaar te brengen? 

 
Communicatie is de hoeksteen van respect, en in een tweetalig land als 

België krijgt het een bijzonder belangrijke dimensie. Wanneer een Vlaming 
een Waal in het Frans aanspreekt, of omgekeerd, zijn deze inspanningen 

niet louter taaluitwisselingen; het zijn diepgaande uitingen van wederzijds 
respect en erkenning. 



 
Laten we samen nadenken over de impact van onze eigen communicatie-

inspanningen op wederzijds respect. Hoe gebruik jij taal om bruggen van 
respect te bouwen in jouw gemeenschap? Deel je verhalen en ervaringen in 

de reacties. 
 

In het volgende deel van onze serie gaan we dieper in op de culturele 
aspecten van respect in België en hoe die tot uiting komen in onze 

dagelijkse interacties. Blijf kijken om deze lonende reis naar meer begrip en 
respect tussen onze gemeenschappen voort te zetten. 

Praktische suggesties 
Overweeg eenvoudige maar zinvolle acties om respect in onze dagelijkse 

interacties te versterken. Bijvoorbeeld een paar zinnen leren in de andere 
landstaal, deelnemen aan gemengde culturele evenementen of gewoon 

openheid en nieuwsgierigheid tonen over de tradities van de andere 

gemeenschap. 
 

Wat zijn jouw persoonlijke initiatieven om een brug van respect en eenheid 
te slaan? Deel je ervaringen en ideeën in de reacties om anderen te 

inspireren. 
 

In ons volgende artikel duiken we in de culturele aspecten van respect in 
België. Blijf bij ons als we verder onderzoeken hoe we samen een sterkere, 

meer verenigde gemeenschap kunnen opbouwen. 


